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Area temética: Desenvolvimento rural e agricultura familiar

Resumo

As mudancas nos padrbes alimentares das pessoas estdo ocorrendo em todo o mundo,
impactando significativamente a agricultura, os mercados e comércio de alimentos globais, e,
com consequéncias para 0 bem-estar e a saude humana. Este artigo objetiva apresentar uma
perspectiva de agricultores familiares do Sul do Brasil sobre as mudangas em andamento no
padrdo de consumo alimentar da sociedade. Fez-se a opcdo pela abordagem de pesquisa
qualitativa, exploratoria e descritiva. Os dados foram obtidos utilizando-se da técnica de grupo
focal e de questionario estruturado. As mudancas nos padrdes de consumo sdo fortemente
percebidas como oportunidade pelos agricultores. Em decorréncia da aplicacdo de grupo focal,
se permitiu aproveitar da tendéncia humana de formar opinides, quando da interacdo entre 0s
agricultores durante as sessdes realizadas. Além disso, pelo fato das discussdes terem sido
conduzidas com diferentes grupos, se identificou também as narrativas mais presentes e as
tendéncias na percepcao sobre os assuntos abordados nas reunides. A partir da narrativa dos
agricultores emergiram cinco categorias intermediarias de analise sobre as mudancas nos
padrdes de consumo: (1) mercado; (2) qualidade; (3) alimentos organicos; (4) tecnologia; e, (5)
tabaco. Sinteticamente, entre as principais evidencias reveladas, constam: a preocupa¢do com
a necessidade de acompanhar o mercado e de produzir para atender a sua demanda; a
necessidade de entregar qualidade para atender as expectativas do mercado, como um meio para
ter renda e sobreviver; a producdo de alimentos orgénicos, entre as tendéncias e projecdes do
consumo de alimentos; a valorizacdo e a percepgdo sobre as mudangas tecnoldgicas em
andamento como uma oportunidade, evidenciando a necessidade da modernizagdo tecnoldgica;
e, a justificativa da opcao pelo cultivo de tabaco, em decorréncia de trabalharem num contexto
de pequenas propriedades rurais. O entendimento de como 0s agricultores percebem as
mudancas no consumo alimentar € relevante para se estabelecer estratégias e se definir as acdes
a serem implementadas, especialmente, no d&mbito dos estabelecimentos agropecuarios e nas
cadeias de producdo em que operam.

Palavras-chave: padrdo de consumo alimentar; agricultura familiar; grupo focal.
1. Introducéo

Em 1506, o sobrinho de Leonardo da Vinci, que estava com seus cinquenta anos,
perguntou ao seu tio como era 0 mundo quando nasceu. Da Vinci respondeu que ninguém

nascido depois de 1460 poderia compreender o mundo quando ele nasceu. Meio milénio depois,
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de maneira semelhante, explicar a um jovem de dezoito anos como era 0 mundo antes do
computador, do celular e da internet talvez seja algo bem dificil de se realizar. A sociedade est4
em meio a uma transicdo em que o0 novo terad que ser criado, desde sempre (MACIARIELLO,
2016, p. 160).

Entre as mudancas em curso, e que afetam toda a sociedade, as recentes transformacoes
estruturais identificadas na agropecuéria fomentam a génese de um “novo periodo” na historia
rural, um momento de inflexdo historica que vem animando diversas mudancas, as quais
retratam a ruptura com tendéncias e processos anteriores. O nucleo central dessas
transformacoes é a condicdo essencialmente distinta do processo de acumulagéo de capital, que
gradualmente vem assumindo caracteristicas inéditas e determinadoras de um novo padréo
agricola e agrario, marcado, em especial, por suas manifestacdes financeiras (NAVARRO,
2016, p. 25).

Mais particularmente, as mudancas nos padrdes alimentares estdo ocorrendo de maneira
generalizada em todo 0 mundo, com consequéncias para a saide humana. De forma simultanea
e intricada as mudancas nos padrdes de dieta alimentar, as tendéncias do crescimento
populacional a taxas decrescentes, do envelhecimento da populacdo e da urbanizacéo
representam novos desafios para a obtencdo de um status de adequada nutrigdo. Além disso, as
mudangas nos padrdes alimentares decorrentes do aumento da populacdo em taxa decrescente
e da intensificacdo do processo de urbanizacdo tém efeitos significativos sobre o fornecimento,
mercados e comércio de alimentos globais (KEARNEY, 2010).

Nas Ultimas décadas, varias tecnologias no setor agroalimentar foram dirigidas a ampliar
a oferta de alimentos chamados funcionais, que aportam beneficios nutricionais aos
consumidores, e outras inovagdes, que agregam produtividade a agricultura e pecudaria, como
por exemplo, a manipulacdo genética. Em consequéncia dessas ofertas tecnoldgicas, também
ocorreram mudancas no padrdo alimentar dos consumidores (AVILA; HERRERA e ESPINEL,
2009). Além disso, essas mudancas nos padrbes alimentares foram potencializadas pelo
surgimento de novos nichos de mercados e pelo estabelecimento de novos padrfes sanitarios.

Especificamente no campo da pratica da gestdo de agronegdcios familiares, ainda sao
incipientes os estudos sobre a percepcao dos agricultores sobre as transformagdes que ocorrem
na sociedade com relacdo as mudancas de padrdo de consumo alimentar, e de como elas se
concretizam. Nesse contexto, o objetivo deste artigo € apresentar uma perspectiva de
agricultores familiares do Sul do Brasil sobre as mudangas em andamento no padrdo de

consumo alimentar das pessoas. Para atender tal objetivo, utilizou-se da abordagem de pesquisa
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qualitativa, exploratoria e descritiva, sendo que os dados foram obtidos pelo método grupo focal
e com a aplicacdo de questionario estruturado.

Diante do exposto, o presente artigo pretende responder a seguinte questdo: como 0s
agricultores percebem as mudancas no padrdo de consumo alimentar e sua influéncia na pratica

da gestdo de seu negécio familiar?

2. O futuro que ja chegou: as determinantes das alteracdes de padrédo de consumo
alimentar

O esforco para se prever o futuro é diferente daquele para se identificar as tendéncias
emergentes. Com os fundamentos dessas tendéncias emergentes, é que se busca distinguir 0s
padrdes das verdadeiras transformacdes. Por outro lado, na falta dessas evidencias concretas, 0
futurdlogo busca prever o futuro. Tendo em consideragdo essas distin¢des, o importante para
quem faz a pratica da gestdo ¢ identificar “o futuro que ja chegou”, ou ainda, identificar as
mudancas que j& aconteceram (MACIARIELLO, 2016, p. 169).

Na tentativa de antever o futuro, trés agendas se revelam para os préximos 25 anos (2017-
2042): (1) os crescentes custos de producdo que estdo relacionados ao trabalho, a aspectos
ambientais, as operacdes logisticas e, mais especificamente, a complexidade tributaria, aos
custos da energia elétrica e do diesel, da burocracia do Estado, entre outros; (2) as mudancas
estruturais da agricultura do futuro que estéo relacionadas ao aumento da volatilidade de precos
na agricultura e pecuéria mundial, aos riscos devido as mudancas climaticas regionais e globais
e maiores pressdes na area de sustentabilidade, as interferéncias das politicas governamentais,
ao portfélio tecnoldgico e acesso a tecnologia, ao aumento na concentracdo do valor bruto da
producdo agricola, as mudancas no comportamento do produtor, e a0 maior acesso a
informacé&o; e, (3) as tendéncias do consumidor, do marketing e da estratégia em alimentos e
agronegocios que estdo relacionadas ao crescimento da importancia dos rétulos e outras fontes
de informacdo, ao crescente interesse do consumidor pelo conhecimento em culinaria, cozinhas
gourmet, utensilios, cozinhar em casa e refei¢des especiais, a0 mundo urbano que encara um
boom em proteinas e procura fontes de proteina além das tradicionais carne e leite (NEVES,
2016).

A ultima preocupagdo apontada por Neves (2016), aquela relacionada as tendéncias do
consumidor, do marketing e da estratégia em alimentos e agronegocios, € de particular interesse
para o desenvolvimento deste artigo. Assim sendo, para facilitar a sua compreensao e servir de
suporte tedrico para as analises seguintes, abordaremos mais detalhadamente alguns dos fatores

impulsionadores das mudancas no padréo de consumo de alimentos, bem como suas principais
3



AP E C Associagdo dos Pesquisadores
em Economia Catarinense

X1l Encontro de Economia Catarinense

implicagdes.

2.1 Fatores impulsionadores e consequéncias das alterac¢des de consumo alimentar

Em todo o mundo, as mudancas nos padrdes de dieta alimentar estdo ocorrendo
largamente, com consequéncias para a satde, nem sempre benéficas. A natureza dessa transicao
nutricional pode ser o resultado de diferencas nos fatores condutores desse processo, tais como,
socio demograficos, caracteristicas do consumidor, urbanizacdo, marketing da inddstria
alimentar e politicas de liberalizacdo do comércio. Entre as consequéncias do processo de
transicdo alimentar em curso, do lado do consumo esta, por exemplo, 0 aumento das taxas de
obesidade e doencas cronicas cardiovasculares e cancer e, do lado da oferta, a perda de
biodiversidade e dos efeitos sobre o meio ambiente (KEARNEY, 2010).

Os principais responsaveis pelas tendéncias de consumo alimentar, em termos de seus

fatores impulsionadores e de suas consequéncias, podem ser examinados na Figura 1.

Figura 1 - Os fatores impulsionadores e as consequéncias do consumo de alimentos mudam
com o desenvolvimento econdmico.
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Fonte: Kearney (2010).

A renda e a urbanizagdo sdo fatores determinantes nas escolhas alimentares dos
individuos. A renda determina a qualidade dos alimentos adquiridos, indicando que quanto
maior a renda mais apto se encontra o individuo para adquirir uma variedade maior de
alimentos. Em que pesem essas observacdes, ter mais renda ndo garante uma melhor nutrigéo.
De outro lado, na primeira década do século 21, a populagdo urbana brasileira aumentou em

mais de 23 milhGes, enquanto que a populacdo rural reduziu em mais de 2 milhdes. Nessa
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transicdo, a urbanizacdo cria um ambiente propicio para supermercados e lojas maiores
tomarem o lugar dos mercados tradicionais. Assim, o0 acesso a alimentos pré-cozidos, salgados,
acucarados e gordurosos foi facilitado pelo surgimento das grandes redes de supermercados
(MORATOYA, CARVALHAES, WANDER, ALMEIDA, 2013).

As mudancas no padrdo de renda da populacdo tendem a afetar de forma diversa os
distintos tipos de produtos. O aumento da renda, por exemplo, tende a elevar o consumo
domiciliar de produtos como queijos e carne bovina de primeira e diminuir 0 consumo de
produtos basicos, como arroz e feijdo. Além disso, a composicdo etaria, a presenca da mulher
na forga de trabalho, o aumento do grau de escolaridade e outras transformagdes estruturais
também determinam a composi¢do da cesta de consumo alimentar. Em decorréncia das
mudancas nesses determinantes, sdo impostos novos desafios aos agricultores, a agroinddstria,
ao setor de distribuicdo de alimentos e ao governo (COELHO; AGUIAR; FERNANDES,
2009).

Nos ultimos 50 anos, as mudancgas nas praticas agricolas aumentaram a capacidade
mundial de fornecer alimentos a populacdo atraveés de aumentos de produtividade, da maior
diversidade de alimentos e da menor dependéncia sazonal. O aumento dos niveis de renda e a
queda dos pregos dos alimentos também contribuiram para aumentar a disponibilidade de
alimentos. Essas mudancas do lado da oferta agricola, por sua vez, numa via de mao dupla,
resultaram em mudancas consideraveis no consumo de alimentos (KEARNEY, 2010).

Dessa forma, a oferta agricola no espaco rural brasileiro € distante de ser homogénea. Os
fatores demograficos, as capacidades institucionais, as formas de ocupacéo da terra, 0s sistemas
de posse, as nogdes culturais de propriedade, os tipos de acdo governamental, além dos aspectos
naturais e fisicos que séo essencialmente diferentes entre si, especificos da localidade ou regiao.
Esse conjunto de elementos e fatores distintos necessariamente produzem a heterogeneidade,

quando se concretiza o chamado “modelo da agricultura moderna” (NAVARRO, 2016, p. 42).

3. Material e métodos

A presente pesquisa assume caracteristicas de estudo qualitativo, exploratério e
descritivo. A abordagem qualitativa e a pesquisa exploratoria justificam-se em funcdo de
permitirem maior entendimento acerca do problema de pesquisa € maior conhecimento dos
aspectos que nao podem ser facilmente observados e medidos de forma direta, como 0s
pensamentos, as intengdes e os sentimentos (AAKER; KUMAR; DAY, 2010).

O publico da pesquisa foi composto por 237 estabelecimentos agropecuérios da Regido
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Sul do Brasil, distribuidos em 12 municipios polo. Em Santa Catarina (SC), 0s municipios com
estabelecimentos agropecudrios participantes que compuseram a amostra foram: S&o Miguel
do Oeste, Braco do Norte, Canoinhas e Rio do Sul; no Rio Grande do Sul (RS): os municipios
de Cangucu, Toropi, Santa Cruz do Sul e Gramado Xavier; e, no Parana (PR): os municipios
de Irati, Laranjeiras do Sul, S&o Jorge do Oeste e Pién.

A amostragem foi intencional baseando-se no critério de que os estabelecimentos

agropecuarios estivessem participando do programa “Propriedade sustentavel”.

3.1 Questionario

Os dados primarios foram coletados em dois momentos, sequenciais: (1) por meio de
questionario aplicado aos 237 agricultores e suas familias, visando identificar a sua percepcao
sobre as mudancas nos padrbes de consumo alimentar, entre outras variaveis de seu ambiente
externo e interno; e (2) por meio da aplicagdo do método de grupo focal ao conjunto de
agricultores participantes deste estudo.

Na aplicagdo do questionério, os entrevistados avaliaram as mudangas em curso como
ameaca ou oportunidade, no caso do ambiente externo. Além disso, as respostas para cada
variavel foram ponderadas multiplicando-as por valores de 0 a 3, de acordo com o grau de
importancia. Na obtencdo dos resultados quanto a percepgdo manifestada pelos agricultores,
dado o total de questionarios e os critérios estabelecidos de ponderacédo, o grau de importancia
maximo atribuido em cada varidavel foi 711 pontos (237 agronegocios familiares que

responderam o questionario multiplicado por 3).

3.2 Grupo focal

As metodologias de pesquisa participativa surgem de uma insatisfacdo com os métodos
de pesquisa classicos. Em particular, o caso da pesquisa-acdo remete a promocao de maior
articulacdo entre a teoria e a préatica na producao de novos saberes, assim como na necessidade
de envolver diretamente 0s grupos sociais na busca de solugcées para seus problemas (FERRAZ
DE TOLEDO; JACOBI, 2013; THIOLLENT, 2011; BARBIER, 2002; EL ANDALOQUSSI,
2004).

Nesse contexto de insatisfagdo, a aprendizagem social fundamentada nos pré-requisitos

da participagdo, do didlogo e da producdo de saberes entre os agricultores (os tomadores de

1O programa “Propriedade sustentavel” resulta de parceria estabelecida entre a Secretaria da Agricultura e da
Pesca de Santa Catarina (SAR), a Empresa de Pesquisa Agropecuéria e Extensdo Rural de Santa Catarina
(EPAGRI), as Federagdes dos Trabalhadores na Agricultura do Estado de Santa Catarina (FETAESC), do Parana
(FETAEP), do Rio Grande do Sul (FETAG) e a empresa Souza Cruz.
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deciséo) e os pesquisadores, ttm se revelado eficaz diante de situacbes complexas a serem
enfrentadas (FERRAZ DE TOLEDO; JACOBI, 2013; PAHL WOST; HARE, 2004).

A teoria de Lewin (1965) contribui para que se possa compreender a dinamica dos
processos de mudanca, estabelecendo modelos que despertem a atencdo para certo tipo de
variaveis que necessitam de observacdo. Nesse sentido, Lewin concebeu um método para
analisar relacOes causais e estabelecer condicdes de descrever estas mesmas relacdes,
sustentando que o exame do ambiente como um todo se faz necessario para decidir qual a
melhor forma de realizar uma mudanca (COLOSSI et al., 2001, p. 52).

A pesquisa-acdo desenvolvida por Lewin inaugurou uma nova estratégia para a
intervencdo cientifica no campo social e grupal. A pesquisa-a¢do é uma intervencéo social que
ndo se limita apenas em descrever e teorizar sobre um problema social do cotidiano real das
pessoas, mas em resolvé-lo. Nesse processo, “sociedade, grupo e sujeito ja ndo se encontram
mais em oposicao, e teoria e pratica ndo se separam, mas se reconstroem em uma unidade que
paradoxalmente ndo era visivel” (DE MELO et al., 2016, p. 159).

Na pesquisa-acdo a producdo do conhecimento e as intervencdes se inter-relacionam,
sendo recomendavel um equilibrio na definicdo de objetivos praticos e de conhecimento. Os
objetivos de conhecimento séo aqueles voltados para a tomada de consciéncia e para a producéo
de conhecimentos considerados relevantes ndo apenas para o grupo investigado. Por outro lado,
0s objetivos mais instrumentais sdo aqueles voltados para a resolucéo de um problema prético.
Tendo-se o devido respeito aos contextos socioculturais, esses objetivos podem e devem ser
alcancados simultaneamente para conduzir as a¢des transformadoras (THIOLLENT, 2011,
apud DE MELO; MAIA FILHO, 2016, p. 158).

Foram realizadas doze reunides para aplicacdo das sessdes de grupo focal, sendo quatro
no Rio Grande do Sul, quatro em Santa Catarina e quatro no Parana, com uma média de 19,75
pessoas em cada grupo. Os depoimentos coletados nessa fase foram armazenados em gravagoes
de audio, assim como na forma de texto, que expressa a transcri¢do desses audios.

Cada grupo focal contou com pelo menos um moderador para incentivar a participacdo
de todos, procurando nédo divergir dos temas previamente definidos sob formas de perguntas
abertas. A pergunta de interesse foi “Como as mudangas na sociedade (como o crescimento e
envelhecimento da populacéo, a urbanizagéo, a busca por alimentos e praticas mais saudaveis)
influenciam na gestdo de sua propriedade rural?”. Por oportuno, 36,7% das respostas dos
agricultores estiveram relacionadas com as mudancas nos padrfes de consumo alimentar.

Entre as regras da sessdo de grupo focal pactuadas com os agricultores no inicio da
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reunido constaram 0s seguintes pontos: (1) as perguntas deviam ser respondidas
individualmente; (2) antes de responder cada pergunta, o agricultor identifica-se pelo nome; (3)
0 respondente que ndo tivesse opinido formada sobre a pergunta, deveria manifestar-se dessa
forma; (4) a qualquer momento os agricultores poderia solicitar maiores explicacdes sobre as
perguntas; e, (4) que a sessdo seria gravada e as informacgdes utilizadas ndo permitiriam
identificar o autor.

3.3 Anélise de conteudo

Os dados obtidos com o grupo focal sdo de natureza qualitativa, assim como sua analise.
Nesse contexto, existem duas formas basicas para se proceder a analise que ndo séo excludentes
entre si: (1) o sumario etnogréfico que enfatiza as citagdes textuais dos participantes; e (2) a
codificacdo dos dados através de analise de conteido que salienta a descricdo numérica de como
determinadas categorias explicativas aparecem ou ndo das discussfes (IERVOLINO e
PELICIONI, 2001).

Fez-se a opg¢do pelo uso da técnica de analise de conteldo para avaliacdo dos dados
resultantes dos grupos focais. A definicdo pelo uso dessa técnica permitiu a analise do discurso
dos atores sociais, 0s agricultores participantes da pesquisa, e ofereceu a possibilidade da
identificacdo e frequéncia de elementos comuns nas suas respostas, permitindo a interpretacéo
qualitativa de tais identificagdes. O método de anélise de contetido foi usado para compor 0s
resultados da aplicacdo do questionario e da aplicacdo do método de grupo focal nos doze polos
do Sul do Brasil.

4. Resultados e discussao

Entre os aspectos relacionados as mudancas que ocorrem na sociedade, a urbanizacéo foi
aquela que evidenciou mais manifestagdes por parte dos agricultores, 58,6%. Em segundo lugar,
emergiram as mudancas no padréo de consumo alimentar, com 36,7%, especialmente tratada
neste artigo. E, por dltimo, a tendéncia de crescimento e envelhecimento da populacéo
apresentou 4,6% das manifestacdes dos agricultores.

Os dados e resultados relativos as manifestacdes dos agricultores sobre as mudancas no

padrdo de consumo alimentar estéo descritos e discutidos a seguir.
4.1 Percepg0es sobre as mudangas nos padrdes de consumo

Na perspectiva dos agricultores, a influéncia das mudancas nos padrdes de consumo sobre

a gestdo obteve valorizagdo intermedidria (grau de importancia total 502) no ambito das
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variaveis relacionadas as mudancas da sociedade, com atribuicdo de 86,9% do grau de
importancia como oportunidade. A Figura 2 apresenta o grau de importancia total e a percep¢éo
sobre as mudancas nos padrdes de consumo atribuido pelos agricultores do Sul do Brasil, em
termos de ameaca ou oportunidade.

Os agricultores do Rio Grande do Sul percebem esse fendbmeno mais como ameaca (grau
de importéncia 41), relativamente a Santa Catarina (16) e Parana (9). A explicacdo para essa
percepcdo mais negativa evidenciada pelos nimeros dos agricultores do Rio Grande do Sul vai

além dos objetivos deste artigo.

Figura 2 - Percepcdo e grau de importancia sobre as mudancas nos padrdes de consumo

atribuidas pelos agricultores da Regido Sul do Brasil, por estado da federacao.
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Fonte: elaborado pelos autores (2018).

Com o objetivo de revelar a construgdo progressiva das categorias de analise, que
emergiram da coleta de dados, a partir da narrativa dos agricultores, o Quadro 1 sintetiza esse

esquema para as mudancas nos padrdes de consumo.

Quadro 1 — Categorias de analise relacionadas as mudancas nos padrdes de consumo.

Categorias iniciais Categorias intermediarias

1. Acompanhamento do mercado i.  Mercado

Produzir para atender a demanda

Planejamento

Contexto local (municipio)

Manter a qualidade e preco menor

Alternativa para ter renda e sobreviver

Produzir em quantidade e entregar qualidade

2
3
4
5. Atender as expectativas do mercado ii. Qualidade
6
7
8
9

Uso de agrotdxico iii.  Alimentos organicos

10. Salde
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11. Produzir cada vez mais e melhor para ter renda (menos | iv.  Tecnologia
servigo e produzir mais)
12. Investir em si mesmo

13. Buscar inovar, mudar o ritmo e fazer diferente

14. A pressdo do governo e da sociedade v.  Otabaco

15. Produzir outras culturas (alimentos mais saudaveis abre
uma janela)
16. Pequena propriedade e a renda do tabaco

Fonte: Elaborado pelos autores.

4.1.1 Mercado

Comparativamente as demais dimensdes do ambiente externo (mudancas da sociedade,
econdmicas, tecnoldgicas e governamentais), as mudangas que ocorrem nos mercados foi a
mais valorizada e evidenciou predominio de percepcdo de ameaca por parte dos agricultores,
com 63% do grau de importancia atribuido (ARAUJO et al., 2017).

Em linhas gerais, na categoria intermediaria mercado, os agricultores explicitam a
preocupacdo com a necessidade de acompanhar o mercado e de produzir para atender a sua
demanda. Adicionalmente, inclusive para atendimento dessa preocupagdo, indicam a
necessidade da pratica de planejamento e de respeitar o contexto do local, do municipio e da

regido.

4.1.2 Qualidade

No final da década de 1990, ainda que de forma muito restrita, se percebia uma nova
preocupacdo com a saude e, em decorréncia disto, com a qualidade do alimento. A massificacéo
dessa preocupagdo ocorreu em dois sentidos, “por um lado, a procura por alimentos de facil
preparo e, por outro, a necessidade, ainda timida, de cuidar melhor das escolhas alimentares,
buscando produtos de maior qualidade” (BLEIL, 1998, p. 23).

Em que pesem estas preocupacdes apontadas do lado do consumo, na perspectiva da
producdo (dos agricultores), a palavra qualidade foi (mais intensamente) referenciada
denotando a necessidade de: atender as expectativas do mercado; manter a qualidade do produto
oferecido, mas ofertar com um preco menor; ser um meio para o agricultor ter renda e
sobreviver do negécio agricola; e, de produzir em quantidade, mas também entregando
qualidade. Ou conforme a manifestacdo de alguns agricultores, é “como se fosse entregar para
a sua familia”.

Cabe ressaltar que os agricultores pesquisados revelam uma percepcao otimista quanto a

qualidade do produto entregue, em que 85,6% do grau de importancia é atribuido por eles como
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sendo uma fortaleza de seu estabelecimento agropecuario (ARAUJO et al., 2017).

4.1.3 Alimentos organicos

Entre as tendéncias e projecdes do consumo de alimentos para 2050, tanto a nivel mundial
como para as diferentes regides do mundo, aparecem a producdo de alimentos organicos, de
alimentos funcionais e de alimentos geneticamente modificados (KEARNEY, 2010).
Entretanto, nas sessdes de grupo focais realizadas, a narrativa dos agricultores se concentrou
unicamente em relacdo a producdo de alimentos organicos.

A agricultura organica tende a melhorar a biodiversidade e a sustentabilidade dentro das
comunidades rurais, sendo que a producédo de alimentos orgéanicos coloca uma forte énfase em
protecdo ambiental e bem-estar animal (WILLER e YUSSEFI, 2007). Um dos agricultores
referéncia a questdo ambiental, no sentido de que “nédo adianta eu pequeno tentar mudar ¢ o
meu vizinho grande, ndo mudar, porque fica com agrotoxico ali do lado da minha propriedade”.
Apesar disso, as manifestacbes dos agricultores salientaram 0 uso de agrotoxicos e a
importancia da alimentacdo organica para o consumidor, revelando uma preocupacdo e
valorizacdo mais do ponto de vista da saude. Houve relatos como: “produzir organico ¢ bom

para saude”; e, ““... Mas para minha casa, nosso consumo, eu planto sem agrotoxico”.

4.1.4 Tecnologia

As mudancas tecnologicas e na pratica agricola aumentaram a capacidade de os
agricultores fornecerem alimentos a populagdo, ofertando uma quantidade maior, uma
diversidade maior e uma dependéncia sazonal menor, conforme observado anteriormente
(KEARNEY, 2010).

As mudancas tecnoldgicas em andamento sdo muito valorizadas e percebidas pelos
agricultores fundamentalmente como sendo uma oportunidade (ARAUJO et al., 2017). Entre
as narrativas dos agricultores que ocorreram com mais intensidade, estdo aquelas que
evidenciam a necessidade de se produzir “cada vez mais e melhor”, no sentido da modernizag¢ao
tecnoldgica, para ampliar a renda dos estabelecimentos agropecuarios. Com esse mesmo
proposito, apontam para a necessidade de inovacao, de mudar o ritmo, de fazer diferente e, para

IS0, precisam investir em si mesmos.

4.1.5 Tabaco
Entre as questBes relacionadas as estruturas produtivas dos agricultores participantes
dessa pesquisa, 0 tamanho e a area explorada foi a que apresentou percep¢do mais negativa

(ARAUJO et al., 2017). Num contexto de pequenas propriedades rurais, esse argumento foi

11



]\\H m |(1l se

verbalizado pelos agricultores para justificar a opg¢ao pelo cultivo do tabaco em suas unidades
de producgéo, como: “Eu tiro o meu sustento do tabaco, porque minha propriedade ndo ¢ muito
grande, entdo o que resta para mim ¢ retirar a renda do tabaco”.

Por outro lado, na narrativa dos agricultores emerge também a preocupacdo com as
pressdes do governo e da propria sociedade, com a adocéo de medidas contrarias ao tabagismo.
Entre essas medidas, aparecem o fomento e os estimulos a producdo de outras culturas,
incluindo aquelas que contribuem para uma alimentacdo mais saudavel.

A andlise das categorias permitiu identificar as percepc¢des dos agricultores sobre uma
questdo que possui relagdo com sua atividade, entretanto, essa relagdo nem sempre é vista de
forma direta. A producéo de alimentos enquanto atividade econémica é influenciada por
dindmicas e oscilacdes de toda ordem, incluindo movimentos globais, e os agricultores
participantes da pesquisa assim comprovaram, manifestando preocupacdes, percebendo

oportunidades para seus negocios, a partir das mudancas no padrdo de consumo alimentar.
5. Consideracoes finais

O esforco principal deste artigo consistiu em sistematizar analiticamente a percepcao e a
narrativa de agricultores, gestores de agronegocios familiares da Regido Sul do Brasil,
relacionadas as mudancas no padrdo de consumo alimentar.

A interferéncia das mudancas nos padrdes de consumo sobre a gestdo é fortemente
percebida pelos agricultores como sendo uma oportunidade. Porém, obteve uma valorizacao
intermedidria no ambito das demais tendéncias (relativamente menos valorizada que a
tendéncia a urbanizacdo e, por outro lado, mais valorizada que a tendéncia de crescimento e
envelhecimento da populagdo), conforme demonstramos. Apesar dessa perspectiva mais
positiva por parte dos agricultores, essas outras tendéncias (de crescimento populacional a taxas
decrescentes, do envelhecimento da populacdo e da tendéncia a urbanizacdo) pressionam e
representam novos desafios para a obtencdo de um padrdo de consumo alimentar saudavel.

A partir da narrativa dos agricultores sobre as mudancas nos padrées de consumo,
emergiram cinco categorias intermediarias que foram objeto de andlise: (1) mercado; (2)
qualidade; (3) organico; (4) tecnologia; e, (5) tabaco.

Nesse seguimento de analise, sendo este artigo relacionado com a percepcao, se considera
a cognicdo a plataforma para entender como se desenvolvem as ac¢Ges humanas no
estabelecimento de estratégias e na tomada de decisdes, no contexto das mudancas que estdo
em andamento no mundo. Portanto, o entendimento de como os agricultores percebem as

mudancas que ocorrem na sociedade, se faz necessario para se estabelecer estratégias e definir
12
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as acdes a serem implementadas. Nesse intuito, e considerando a dindmica propria da vida dos
agricultores imersa na complexidade da realidade rural, sdo pertinentes novas premissas
metodologicas para a pesquisa de aspectos sociais que complementam as dimensdes
econdmicas e tecnoldgicas (GUILLEN, FERNANDEZ, PIRE, ALVAREZ, 2008).

Nesse propdsito, e em decorréncia da aplica¢do do grupo focal, foi valorizada a tendéncia
humana de formar opinides, por ocasido da interacdo com 0s demais participantes durante as
sessOes realizadas. Além disso, pelo fato das discussdes terem sido conduzidas com diferentes
grupos, foi possivel também identificar as narrativas mais presentes e as tendéncias na
percepcao sobre os topicos de estudos definidos.

Por certo, podemos afirmar que os agricultores ndo sdo atores sociais e econdémicos
passivos, percebem mudancas e buscam, de alguma forma, atuar sobre elas. Dessa forma,
compartilhamos que os agricultores produzem localmente, mas percebem globalmente.

Por fim, o texto buscou esbocar uma proposta de analise das mudancgas que ocorrem nos
padrdes de consumo alimentar, a partir da perspectiva de quem faz a préatica da gestdo dos
estabelecimentos agropecuarios, os agricultores e seus familiares. Tendo em conta os resultados
apontados e as discussdes realizadas, espera-se abrir novos caminhos de pesquisa em ciéncias
sociais aplicadas, especialmente voltadas a compreender as transformacgdes em andamento no

mundo rural.
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